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Plan zajęć kształcenia na odległość 

22.06 - 26.06 2020 r. 

Kl. IV 

 

Przedmiot Temat Zadanie Uwagi do 

realizacji zadań 

Poniedziałek 22.06.2020r. 

Język polski Powtórzenie                         

i utrwalenie 

wiadomości                                  

z literatury. 

Rozwiąż zadania 1-7 przesłane na 

pocztę. Odpowiedzi zapisz w 

zeszycie. Zadania na trzy dni 

zostały wysłane  w jednym pliku! 

Kontakt przez 

komunikator  lub 

pocztę 

Matematyka Siatki 

prostopadłościanów. 

Zapoznaj się z wideo lekcją: 

https://pistacja.tv/film/mat00246-

siatka-prostopadloscianu-i-

szescianu?playlist=510 

Podr. str. 229 -  232 Zeszyt ćwicz. 

str. 92 – 93 ćw 1, 2,3. 

Kontakt przez 

komunikator oraz 

e-mail 

Historia Bohaterowie historii 

Polski – podsumowanie 

całorocznej pracy. 

Wykonaj w zeszycie ćwiczeń 

zad.2 str.75, zad. 1 i 2 str. 77. 

 

Kontakt e-mail, 

messenger. 

 

Zajęcia z                

wychowawcą 

 Wychowawca pozostaje                

w kontakcie z uczniami 

Stały kontakt                

z  n-lem  przez 

pocztę, telefon 

lub komunikator   

Język 

angielski 

Poznajemy zaimki w 

funkcji dopełnienia. 

 

 

Przeanalizuj i wpisz do zeszytu 

tabele Object pronous ze str. 93               

w podręczniku team Up Plus. 

Wykonaj w ćw. 3 na str. 93                       

w podręczniku. 

Wykonaj ćwiczenie 5 i 6 na str. 

42 w zeszycie ćwiczeń. 

Worlist str. 48 w zeszycie 

ćwiczeń. 
https://pl.bab.la/slownik/polski-

angielski/  

Kontakt: 

Messenger 

Wtorek 23.06.2020r. 

Wychowanie 

fizyczne 

Gimnastyka poranna              

w domu. 

https://www.youtube.com/watch?

v=cribz2g2hOs 

Możesz otworzyć link  lub 

wykonać własny zestaw ćwiczeń. 

Kontakt: 

Messenger, e – 

mail.  

Religia Dom  Ojca - Niebo -  

celem naszej  wędrówki  

Podręcznik str.124 

https://pl.wikipedia.org/wiki/Nieb

o_(katolicyzm) 

 

Kontakt tel. nr: 

608 51 09 34  lub 

przez pocztę: 

par.walenczow@

wp.pl 

Plastyka Posumowanie nauki                 

i pracy na lekcjach 

plastyki w klasie 4. 

  

Język polski Powtórzenie                           Rozwiąż zadania 8-14 przesłane Kontakt przez 

https://pistacja.tv/film/mat00246-siatka-prostopadloscianu-i-szescianu?playlist=510
https://pistacja.tv/film/mat00246-siatka-prostopadloscianu-i-szescianu?playlist=510
https://pistacja.tv/film/mat00246-siatka-prostopadloscianu-i-szescianu?playlist=510
https://pl.bab.la/slownik/polski-angielski/
https://pl.bab.la/slownik/polski-angielski/
https://www.youtube.com/watch?v=cribz2g2hOs
https://www.youtube.com/watch?v=cribz2g2hOs
https://pl.wikipedia.org/wiki/Niebo_(katolicyzm)
https://pl.wikipedia.org/wiki/Niebo_(katolicyzm)
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i utrwalenie 

wiadomości  z liryki. 

na pocztę. Odpowiedzi zapisz                

w zeszycie. 

komunikator  lub 

pocztę 

Matematyka Pole powierzchni 

prostopadłościanu. 

Zapoznaj się z wideo lekcją: 

https://pistacja.tv/film/mat00247-

pole-powierzchni-

prostopadloscianu-i-

szescianu?playlist=510 

Podręcznik str. 233 – 236. 

Kontakt przez 

komunikator oraz 

e-mail 

Język 

angielski 

Poznajemy słownictwo 

związane z wakacjami. 

 

Wykonaj słowniczek obrazkowy 

na temat słownictwa związanego 

z wakacjami. 
https://learningapps.org/1537369  
https://learningapps.org/3715283  

https://learningapps.org/2431374  
https://pl.pons.com/t%C5%82uma

czenie/angielski-polski  

Kontakt: 

Messenger 

Środa 24.06.2020r. 

Muzyka Hej, lato, lato! Nauka 

piosenki „Smak 

wakacji”. 

 Spróbuj zaśpiewać piosenkę 

https://www.youtube.com/watch?

v=0ZFiNeOtIig 

Kontakt przez 

pocztę. 

Religia Afryka i Azja                       

- Ewangelia na 

krańcach  świata. 

Podr. str. 138  

https://www.youtube.com/watch?

v=mZeDR4Ft2PA 

 

Kontakt tel. nr: 

608 51 09 34  lub 

przez pocztę: 

par.walenczow@

wp.pl 

Język polski Powtórzenie                           

i utrwalenie 

wiadomości  nauki                 

z języku. 

Rozwiąż zadania 15-20 przesłane 

na pocztę. Odpowiedzi zapisz              

w zeszycie. 

Kontakt przez 

komunikator  lub 

pocztę 

Przyroda Wody stojące i płynące; 

warunki życia                       

w wodzie, organizmy 

słodkowodne. 

1.https://epodreczniki.pl/b/rodzaje

-zbiornikow-i-ciekow-

wodnych/Pb8l3aySY 

2.https://epodreczniki.pl/a/jak-

zyje-sie-pod-woda/D2l3JTED2 

3.https://epodreczniki.pl/a/co-

pomaga-rybom-lywac/DCfP5vibj  

Kontakt przez 

komunikator  lub 

pocztę 

Wychowanie 

fizyczne 

Nietypowy tor 

przeszkód. 

https://www.youtube.com/watch?

v=jVkjRrLpL5U&feature=youtu.

be&fbclid=IwAR1 

Zajęcia w terenie, najlepiej w 

lesie. 

Kontakt: 

Messenger,              

e – mail. 

Czwartek 25.06.2020r. 

Informatyka Grafika komputerowa - 

Miasto z bloków 

 

Zapoznaj się z wideo lekcją: 

https://www.youtube.com/watch

?v=zzifK-pcjEQ&t=207s 

Kontakt przez 

komunikator oraz 

e-mail 

Język polski  Rok starsi zmykamy na 

wakacje. 

Zapisz w kilku punktach, jakie są 

Twoje plany na wakacje i co 

zrobić, żeby były aktywne? 

Możesz skorzystać: 

1.https://mamopracuj.pl/101-

Kontakt przez 

komunikator  lub 

pocztę 

https://pistacja.tv/film/mat00247-pole-powierzchni-prostopadloscianu-i-szescianu?playlist=510
https://pistacja.tv/film/mat00247-pole-powierzchni-prostopadloscianu-i-szescianu?playlist=510
https://pistacja.tv/film/mat00247-pole-powierzchni-prostopadloscianu-i-szescianu?playlist=510
https://pistacja.tv/film/mat00247-pole-powierzchni-prostopadloscianu-i-szescianu?playlist=510
https://learningapps.org/1537369
https://learningapps.org/3715283
https://learningapps.org/2431374
https://pl.pons.com/tłumaczenie/angielski-polski
https://pl.pons.com/tłumaczenie/angielski-polski
https://www.youtube.com/watch?v=0ZFiNeOtIig
https://www.youtube.com/watch?v=0ZFiNeOtIig
https://www.youtube.com/watch?v=mZeDR4Ft2PA
https://www.youtube.com/watch?v=mZeDR4Ft2PA
https://epodreczniki.pl/b/rodzaje-zbiornikow-i-ciekow-wodnych/Pb8l3aySY
https://epodreczniki.pl/b/rodzaje-zbiornikow-i-ciekow-wodnych/Pb8l3aySY
https://epodreczniki.pl/b/rodzaje-zbiornikow-i-ciekow-wodnych/Pb8l3aySY
https://epodreczniki.pl/a/jak-zyje-sie-pod-woda/D2l3JTED2
https://epodreczniki.pl/a/jak-zyje-sie-pod-woda/D2l3JTED2
https://epodreczniki.pl/a/co-pomaga-rybom-lywac/DCfP5vibj
https://epodreczniki.pl/a/co-pomaga-rybom-lywac/DCfP5vibj
https://www.youtube.com/watch?v=jVkjRrLpL5U&feature=youtu.be&fbclid=IwAR1
https://www.youtube.com/watch?v=jVkjRrLpL5U&feature=youtu.be&fbclid=IwAR1
https://www.youtube.com/watch?v=jVkjRrLpL5U&feature=youtu.be&fbclid=IwAR1
https://www.youtube.com/watch?v=zzifK-pcjEQ&t=207s
https://www.youtube.com/watch?v=zzifK-pcjEQ&t=207s
https://mamopracuj.pl/101-pomyslow-na-wakacje/
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pomyslow-na-wakacje/ 

2.https://www.dlanastolatek.pl/c

o-robic-w-wakacje/ 

Matematyka  Pole powierzchni 

prostopadłościanu w 

ćwiczeniach. 

Podręcznik str. 237. 

Zeszyt ćwiczeń str. 94 ćw. 1, 2 

Kontakt przez 

komunikator oraz 

e-mail 

Przyroda Wpływ działalności 

człowieka na krajobraz; 

obiekty chronione                 

w naszej okolicy.               

1.https://epodreczniki.pl/a/jak-

ludzie-zmieniaja-

krajobraz/Dnvuuigme 

2.https://epodreczniki.pl/b/chroni

my-przyrode/Pd4r3f9Cp 

Kontakt przez 

komunikator  lub 

pocztę 

Wychowanie 

fizyczne 

Technika startu niskiego. 

Bezpieczne wakacje.  

https://www.youtube.com/watch

?v=5ZaQKjEH5rs 

Prezentacja „Bezpieczne 

wakacje” zostanie przesłana na 

Waszą pocztę. 

Kontakt: 

Messenger,         

e- mail.   

Język 

angielski 

Poznajemy nazwy 

dyscyplin sportowych                  

w języku angielskim. 

 

Podsumowanie całorocznej 

pracy z języka angielskiego. 

Przypomnienie celu ucznia się 

języka obcego oraz określenie 

postępów w nauce języka 

angielskiego dokonanych                      

w klasie czwartej. 
https://pl.pons.com/t%C5%82um

aczenie/angielski-polski   

Kontakt: 

Messenger 

Piątek 26.06.2020r. 

Uroczyste zakończenie roku szkolnego 2019/2020. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

A dresy mailowe nauczycieli uczących w kl. IV: 

https://www.dlanastolatek.pl/co-robic-w-wakacje/
https://www.dlanastolatek.pl/co-robic-w-wakacje/
https://epodreczniki.pl/a/jak-ludzie-zmieniaja-krajobraz/Dnvuuigme
https://epodreczniki.pl/a/jak-ludzie-zmieniaja-krajobraz/Dnvuuigme
https://epodreczniki.pl/a/jak-ludzie-zmieniaja-krajobraz/Dnvuuigme
https://epodreczniki.pl/b/chronimy-przyrode/Pd4r3f9Cp
https://epodreczniki.pl/b/chronimy-przyrode/Pd4r3f9Cp
https://www.youtube.com/watch?v=5ZaQKjEH5rs
https://www.youtube.com/watch?v=5ZaQKjEH5rs
https://pl.pons.com/tłumaczenie/angielski-polski
https://pl.pons.com/tłumaczenie/angielski-polski
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e.cendal.spwalenczow@onet.pl                   r.kotowicz.spwalenczow@onet.pl 

j.ociepka.spwalenczow@onet.pl                  par.walenczow@wp.pl 
l.pawelak.spwalenczow@onet.pl  

m.puchala.spwalenczow@onet.pl  

m.jagodzinska.spwalenczow@onet.pl  

e.cer.spwalenczow@onet.pl  

mailto:e.cendal.spwalenczow@onet.pl
mailto:r.kotowicz.spwalenczow@onet.pl
mailto:j.ociepka.spwalenczow@onet.pl
https://poczta.onet.pl/#/NowaWiadomosc/Do/QlIkBFQ6QUFhIVRZX192dnQBeCtCchEoEhZ0NFJJQU09HRwTQwcERRZKAx9BVFRGXy5WVkRYVVhWF1RBQUtwQlVUUQIKSgQyKFxWVUk8M2MQex0XblM0VlZoZgRhARYa
mailto:l.pawelak.spwalenczow@onet.pl
mailto:m.puchala.spwalenczow@onet.pl
mailto:m.jagodzinska.spwalenczow@onet.pl
mailto:e.cer.spwalenczow@onet.pl

